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�±

EÊÊ=�C��±�´±«±RÊÊ��±�\ÊÊ�R��`ÊÊ��]ÊÊ�º�í��EÊÊ�b�b�Ò�EÊÊ:g���½CÊÊ=��³±¹­�cÊÊ�¯
�[ÊÊ�R6��±�´CÊÊ69��dÊÊ9��CÊÊ:=�Ò�dÊÊ�bhbê±�^ÊÊ=9��9��EÊÊ=�Ò­�³bÊÊ2���EÊÊ=0��EÊÊ7�R2� ¤اتÊÊات ا&لسÊÊتو��� [ÊÊ6ر��  ��­ 

´C�9�9�
�E09��ÊÊ�ê±�´CÊÊ�C=��±�ûÊÊ=;0���dÊÊ�bhb��^ÊÊ=9$�«±RÊÊ�±�í�¤اتÊÊوا«ات ا&لسÊÊ' dÊÊوعhالمو ^ÊÊلي� ب�� الت
�E9�ÊÊ
­�¿���ÊÊ
��SÊÊ=�R��±�Ï±P��ÊÊ
C��]ÊÊ�ºÒ��SÊÊ=�R��±�´CÊÊ�b:���ý�õ�»CÊÊ/ê±�´±»±bÊÊ��ý�¿bÊÊ0;�±�`ÊÊ�
�´CÊÊ�b:���ÓbÊÊ�*�dÊÊ�bhbê±�^ÊÊ=9���±�´±bÊÊ2	�dÊÊ9��CÊÊ:=�Ò��^ÊÊ=9���±�HÊÊgC���cÊÊ9��Õ«CÊÊ;��½CÊÊ=7:9��EÊÊ�R�7�

SÊÊ=�R��±
� ��³ ÛPÊÊ4��CÊÊ<6=;0��_ÊÊ��`ÊÊ�Ò�CÊÊ<�4�±R�Ò�CÊÊ<�=7;�Ò�SÊÊ=�R��±�´CÊÊ�b:���´CÊÊ�9��ÓbÊÊ����[ÊÊ�R6���ÏCÊÊ=7�±

�EÊÊ=��	M±�́ ±RÊÊ=�?��±��E=�b9ÊÊ��±�́ ±RÊÊ=�?��±��EÊÊ=�C:���±�́ ±RÊÊ=�?��±�¤»bÊÊ���̂ ��FÊÊ$�EÊÊ�»P��́ CÊÊ�bhb�
� ��E=gC<;�±�´C6=;0��±�¹C:��±�c�¯�Îbjb9��C<9�P4�Ò�´C�bhbê±�Z=:&�E=�ÒM±�´C6=;0��±�E4�±R�
� ���Ïb<6�Ò�Nh±Ò�^8/��E=gC<;�±�´C6=;0��±�c9��Õ«C;��E09���ê±�½C=7ê±�´±»C���E�C=j�í

� . :(Content Validity) ا*توى Ìدj دلة­ V�¯جرا» 7$\ ��تلX لمراجعة ب;ود الم7يا½ و�
��ÓbÊÊ�*±�ÌPÊÊj�ÐCÊÊ:hÒ�½CÊÊ=7ê±�¹bÊÊ;��EÊÊ4�±Rê�EÊÊ=:�Ò�EÊÊ=�b��D=�CÊÊ
­�F�P��ÊÊ
±�EÊÊ9�Rê±�ÑQÊÊ��ý�
�«C:ÊÊ
­�ÀRÊÊ4���«±RÊÊ�	�EÊÊ;�9��E�C4�ÊÊ
�±Ò��HÊÊgC�;�±�VÊÊ=�9���EÊÊ00����´CÊÊ4�±R��¤EÊÊ=�b;�±�D=�CÊÊ
M±�F9:ÊÊ�Ò
�¹bÊÊ;��±�EÊÊ�«���ÐCÊÊ:1��HÊÊgC�;�±�^ÊÊ=9$Ò�dÊÊgC0��±�¼RÊÊ6�±�FÊÊ;:1���EÊÊ=:8�±�D=�CÊÊ
M±�CÊÊ�­��´±Ò¹���õ:ÊÊ8*±

� . : (Target Population) Ëالمست>د Zتم��2بي\ ب;ود الم7يا½ علc الم
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�^ÊÊ=�ù�³CÊÊ�±R��ZÊÊ��������§�Ð��ËP<�ÊÊ�ê±�ZÊÊ:�)±�`ÊÊ��EÊÊ;=��cÊÊ9��½CÊÊ=7ê±�\ÊÊ���EÊÊ9�Rê±�ÑQÊÊ��ý
�CÊÊ<�=�b�b�Ò�HÊÊgC�;�±�EÊÊ�¹�ÐCÊÊ:1��DÊÊ
C;ê±�EÊÊ;=4�±�_ÊÊ��Ò�E=�C8ÊÊ��±�VÊÊgC0(±

� .: (Construct Validity) ½ب;ا» الم7يا Ìدj دلة­ V�الت�7\ الكمd لت�لي^ خ0اVg الب;ود و�
�´�=ÊÊ9���±�`ÊÊ��EÊÊ�b:���Î�	�`ÊÊ��½CÊÊ=7ê±�¹bÊÊ;��cÊÊ9��EÊÊ;=4�±�´C�C��ÊÊ
±�FÊÊ99���EÊÊ9�Rê±�ÑQÊÊ��ý
�´C�C��»�±�VÊÊ��Ò��´C���±�²CÊÊ���´�=9���±�ÑQ��^:ÊÊ/���«CÊÊ;��±�ÌPÊÊj�`ÊÊ��\ÊÊ7���±�cÊÊ� �̄EÊÊ�¹C<�±�EÊÊ=gC0��±
�ÔP=�b��±Ò�ýCÊÊ/8�
�±�d9�C4�±�^=9���±�\=�2��cÊÊ� �̄EÊÊ�Ch�C���EÊÊ=gC0��±�ÁCÊÊ��»�±�´��CÊÊ4��RÊÊ���¹bÊÊ;��±�õ�
�`ÊÊ��E09��ÊÊ�ê±�HÊÊgC�;�±�cÊÊ9��«CÊÊ;�Ò��½CÊÊ=7:9��EÊÊ=h±R���±�¹CÊÊ4�M±Ò�«CÊÊ;��±�ZÊÊ��´CÊÊ�C=��±�\ÊÊ�C2��ÓPÊÊ��_ÊÊ==7��
�³¹bÊÊ��õ�ÊÊ$�ÐCÊÊ:1��CÊÊ<;��_ÊÊg�ê±�RÊÊ=��¹C4��ÊÊ
±Ò�¹bÊÊ;��±�EÊÊ4�±Rð�dÊÊ����±�\ÊÊ�R6�±�ÏCÊÊ���´�=ÊÊ9���±�ÑQÊÊ�
�EÊÊ4�C���´±RÊÊ=�?��½CÊÊ=7ê�E�R��b8=ÊÊ��±�VÊÊgC0(±�`ÊÊ��\ÊÊ7���±�HÊÊgC���ÀRÊÊ��dÊÊ9��CÊÊ:=�Ò��½CÊÊ=7�±�ÓbÊÊ���Ò

dÊÊ�C:���±�^ÊÊj±b��±�ZÊÊ�±b��R=�CÊÊ/�
�d�C:���±�^j±b��±�Z�±b��R=�C/��E4�C���´±R=�?��½C=7��ÌPj�¤�Ò­

�GÊÊ=���dÊÊ�C:���±�^ÊÊj±b��±�ZÊÊ�±b��R=�CÊÊ/��EÊÊ4�C���´±RÊÊ=�?��½CÊÊ=7ê�dÊÊ9�C4�±�ÌPÊÊ0�±�`ÊÊ��\ÊÊ7���±�í
�ýCÊÊ/8�
�±�dÊÊ9�C4�±�^ÊÊ=9���±�`ÊÊ��^��«±RÊÊ���õ�ÒCÊÊ����õ:ÊÊ���cÊÊ�¯�������§�Ð��EÊÊ=98�±�EÊÊ;=4�±�_=ÊÊ�7��í

�ÔPÊÊ=�b��±�dÊÊ9�C4�±�^ÊÊ=9���±Ò
¤ýالاستكشا dلي^ العا�ل�­ � الت

 Principal Axis Factoring) EÊÊ=9�C4�±�E=ÊÊ
C
�±�»ÒC*±�EÊÊ7�R2��ýCÊÊ/8�
�±�dÊÊ9�C4�±�^ÊÊ=9���±�«±RÊÊ�¯�í
�_ÊÊ==7��_ÊÊ��������§�Ð��Ô¹b4ÊÊ��±�ZÊÊ:�)±�ý�²C�ÊÊ/�±�EÊÊ;=��cÊÊ9��³RÊÊ7�������`ÊÊ��ÐbÊÊ8ê±�½CÊÊ=7ê±�cÊÊ9��(PAF
�«±RÊÊ���EÊÊ
±»P�±�´CÊÊ�C=��E�ÊÊ
C;��EÊÊ=�ÒM±�´�=ÊÊ9���±�HÊÊgC���´RÊÊ<
­�PÊÊ�Ò����PAF��^ÊÊ=9����´CÊÊ�C=��±�EÊÊ�«��
�EÊÊ�ÒR89��FÊÊ=9�»C��»CÊÊ��	±�EÊÊ:=�Ò���KMO = ٠٫٩٥��õ9�Ò­�RÊÊ�C��»SÊÊ�C��»CÊÊ��	±�EÊÊ:=��´«CÊÊ��GÊÊ=���^ÊÊ=9���±
�´RÊÊ�Ù��´CÊÊ�b8��TÊÊ:	�`ÊÊ��EÊÊ=9�C4�±�E=ÊÊ
C
�±�»ÒC*±�EÊÊ7�R2��ýCÊÊ/8�
�±�^ÊÊ=9���±�ûÊÊ/�Ò����p <.٠٠١(
�í�CÊÊ:���XÊÊ7��^ÊÊ�±b��EÊÊ4�»­�ÎbÊÊ���í�`ÊÊ8���EÊÊ=�C��»�±�EÊÊ�b60:9��dÊÊ98�±�`ÊÊ�C���±�`ÊÊ������I����EÊÊ4:���
�PÊÊ�����I����EÊÊ:=7�±�õ=ÊÊ4��í�PÊÊ�Ò��R=ÊÊ�6��±�EÊÊ=9�C��ý�³P�CÊÊ�:9��Varimax�ÊÊÊ��PÊÊ�C4�ê±�Ð±»ÒPÊÊ�±�Ï±P��ÊÊ
±
�cÊÊ9��CÊÊ<��ÂCÊÊ6���±�`ÊÊ8ñ�dÊÊ��±�^ÊÊ�±b4�±�PÊÊ�P$�ý�¹CÊÊ:���±�ZÊÊ���^ÊÊ�±b4�±�cÊÊ9��¹bÊÊ;��±�´C4�ÊÊ/��ÎbÊÊ�7��cÊÊ�¹­
Minimum Eigen- = ���CÊÊÕ;�C��±»QÊÊ��^ÊÊ�±b4�±�ÎbÊÊ�7��¼RÊÊ�C��]ÊÊ���ÁR�ÊÊ/�Ò��Kaiser Criterion �¼RÊÊ�C��]ÊÊ��(
�ZÊÊ�±b��R=�CÊÊ/��EÊÊ4�C���´±RÊÊ=�?��½CÊÊ=7ê�^ÊÊ�±b4�±�cÊÊ9��´±»CÊÊ�4�±�´C4�ÊÊ/��_ÊÊ=��ÀR4�ÊÊ�������ÎÒPÊÊ����value

PÊÊ�C4�ê±�Ð±»ÒPÊÊ�±�Ï±P��ÊÊ
C��^ÊÊ�±b4�±�RÊÊ�ÒP��PÊÊ4��dÊÊ�C:���±�^ÊÊj±b��±

)�� Îجدو   
لم7يÊÊا½  المتعا�ÊÊد   Ðدو«اÊÊال  Ïدا�باسÊÊت  ^ÊÊالعوا� �دو�ÊÊر  بعÊÊد   ^ÊÊالعوا�  cÊÊعل العبÊÊا«ات  �شÊÊعبات   _ÊÊقي
�?�يÊÊرات �تابعÊÊة �شÊÊاهير �واقZÊÊ التواÊÊj^ الاجتماعdÊÊ لÊÊدى عي;ÊÊة �ÊÊ` الشÊÊباب ý ا(تمZÊÊ السÊÊعودي 

)����  §Ð�
³»C�4�±�_�»ÎÒM±�^�C4�±d�C��±�^�C4�±G�C��±�^�C4�±Z�±R�±�^�C4�±T�C(±�^�C4�±Ãb=/�±�_=�
� �I¢��I¡�
��I¢��I  
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� �I���I�¡
�¡�I�£�I��
�¢�I ��I�¡
���I���I��

`�C8�±�»Q&± I¡  I¡��I� �I¡��I�£��I�¢
�`�C���±��I¡���I ¢��I£��I���I����I��
�`�C���±��I ���I����I�¢¡I¢��I¢�����

¤dا �ل� ��� Îجدو `� N1ت�
�� ��`ÊÊ:1���CÊÊ<�­�PÊÊ�ÙÒ��^ÊÊ�C4�±�±QÊÊ<��EÊÊ794�ê±�´±»CÊÊ�4�±�VÊÊ���PÊÊ4�Ò��³»CÊÊ��������aÊÊ=9��F4�ÊÊ/��ÎÒM±�^ÊÊ�C4�±

�NÊÊgC0��dÊÊ;41��Ò���E=0�ÊÊ/�±�dÊÊ�±»C<��`ÊÊ��CÊÊhR�±�ÏPÊÊ4��R=�CÊÊ/ê±�ÓbÊÊ����d�R4ÊÊ/���^ÊÊ���´±»CÊÊ��
�³»PÊÊ7�±�ÏPÊÊ4��R=�CÊÊ/ê±�EÊÊ4�C���d�R4ÊÊ/��Ò���EÊÊ=4�±Ò�RÊÊ=��Ë±PÊÊ�­�\ÊÊ=7$�EÊÊ�ÒC*�XÊÊ5h�FÊÊ$�R=�CÊÊ/ê±
�EÊÊ�»C7ê±�´±RÊÊ=�?���ÊÊÊ��^ÊÊ�C4�±�±QÊÊ��E=:ÊÊ���dÊÊ����±�\ÊÊ�R6�±�·RÊÊ��±��]ÊÊ�º�cÊÊ9��Õ«CÊÊ;����ý±PÊÊ�­�\ÊÊ=7$�cÊÊ9�
�_<ÊÊ�6�M�¹±R�M±�E�»C7��`ÊÊ��EÊÊ%C;�±�EÊÊ=�C:���±Ò�E=ÊÊ�6;�±�ÁbÊÊ51�±���¤dÊÊ�C��C��aÊÊ6�R4��íÒ���EÊÊ=�C:���±
��EÊÊ46�R��E=��<�ÊÊ
±�´CÊÊ�92��Ò�EÊÊ=�C���ÒPÊÊ���³CÊÊ=��ÁCÊÊï­�`ÊÊ��dÊÊ�C:���±�^ÊÊj±b��±�R=�CÊÊ/��aÊÊhR4��CÊÊð
�³¹CÊÊ�¼Ò��EÊÊ=4�±Ò�RÊÊ=��Ë±PÊÊ�­�\ÊÊ=7����XÊÊ51�±Ò��d0�ÊÊ/�±�CÊÊhR�±�ÏPÊÊ4��»b4ÊÊ/�±�^ÊÊ�C4�±�±QÊÊ��`ÊÊ:1��Ò
�PÊÊ=97��EÊÊ�ÒC���`ÊÊ��!CÊÊ;�±�RÊÊ�b��C��»b4ÊÊ/�±Ò�´±QÊÊ�±�RÊÊ�P7��dÊÊ�P��cÊÊ�¯�ÌRÊÊ2���CÊÊ:���d0�ÊÊ/�±�Í�<�ÊÊ
�±
�´CÊÊ�9&±�^ÊÊ���EÊÊ�P=97��±�EÊÊ=�C:���±�E2ÊÊ/�M±�ý�Á±RÊÊ���±�^ÊÊ=97��cÊÊ�¯�Ô¹@ÊÊ��CÊÊò��R=�CÊÊ/ê±�³CÊÊ=�
 ^ÊÊ�C4�±�±QÊÊ<��`ÊÊ�C8�±�»QÊÊ&±�[ÊÊ9��PÊÊ�Ò���EÊÊ=4:��ê±�PÊÊ=�C7��±Ò�´±¹CÊÊ4�±�cÊÊ9��E=�9ÊÊ��±�´±RÊÊ=�?��±Ò�EÊÊ=9gC4�±
���¡����������£��¢������������� (�_ÊÊ�»�´±»CÊÊ�4�±�^ÊÊ�C4�±�±QÊÊ��^:ÊÊ/������I¡��`ÊÊ�C���E�ÊÊ���ZÊÊ��� I¡ 

�����������£��������
�� ��`ÊÊ:1���CÊÊ<�­�PÊÊ�ÙÒ��aÊÊ��EÊÊ2��Rê±�´±»CÊÊ�4�±�VÊÊ���PÊÊ4�Ò��³»CÊÊ��������aÊÊ=9��F4�ÊÊ/��dÊÊ�C��±�^ÊÊ�C4�±

�cÊÊ9��R=�CÊÊ/ê±�ÓbÊÊ����dÊÊ�S6����Ò�����³PÊÊ�P��«C=ÊÊ�­�_ÊÊ94��ý�R=�CÊÊ/ê±�´CÊÊ=jb��d;4�ÊÊ/����^ÊÊ���´±»CÊÊ��
�cÊÊ9��Õ«CÊÊ;����E=0�ÊÊ/�±�dÊÊ�±»C<��RÊÊ�b2��cÊÊ9��R=�CÊÊ/ê±�EÊÊ4�C���dÊÊ;:<9����Ò���d0�ÊÊ/�±�·bÊÊ:2�±�³¹CÊÊ�¼
�¤dÊÊ�C��C��aÊÊ6�R4��íÒ���EÊÊ�b:;�Ò�EÊÊ�S=6$�´±RÊÊ=�?���ÊÊÊ��^ÊÊ�C4�±�±QÊÊ��E=:ÊÊ���dÊÊ����±�\ÊÊ�R6�±�·RÊÊ��±��]ÊÊ�º
�cÊÊ9��¹±RÊÊ�M±�SÊÊ=6$�ý�dÊÊ�C:���±�^ÊÊj±b��±�R=�CÊÊ/��EÊÊ4�C���CÊÊ<=��_�CÊÊ���dÊÊ��±�EÊÊ=�C���±�DÊÊ�±b&±�
��EÊÊ�jÒ�C Õ�CÊÊ/��RÊÊ��­�³CÊÊ=��D=�CÊÊ
­�dÊÊ;��Ò�³PÊÊ�P��«C=ÊÊ�­�_ÊÊ94��Î�ÊÊ	�`ÊÊ��_ÊÊ<�C�¬�Z=ÊÊ
b�Ò�_ÊÊ<�±»P��EÊÊ=:;�
�dÊÊ;��Ò��ýCÊÊ7��±�·CÊÊ�6��±Ò��EÊÊ=�C:���±�E=�Ò@ÊÊ�ê±Ò��FÊÊ�b�±�_ÊÊ=3;�Ò��d0�ÊÊ/�±�·bÊÊ:2�±�^ÊÊ�C4�±�±QÊÊ��¼SÊÊ4�
�´C=ÊÊ
C�'±�`ÊÊ��ûÊÊ=6���±Ò�³PÊÊ�P��E2ÊÊ/�­�EÊÊ�R%�cÊÊ9��¹±RÊÊ�M±�Z�ÊÊ/�Ò��EÊÊ=�C���±�Ì�ÊÊ	M±Ò�_ÊÊ=7�±
�^ÊÊ�C4�±�±QÊÊ��^:ÊÊ/������I ¢�`ÊÊ�C���E�ÊÊ���ZÊÊ��� I¡� ^ÊÊ�C4�±�±QÊÊ<��`ÊÊ�C8�±�»QÊÊ&±�[ÊÊ9��PÊÊ�Ò���EÊÊ=�C:���±

��¡���¢������ ���¢�������£���������������������������_ÊÊ�»�´±»CÊÊ�4�±
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±»P�±�`��³Q���îP7���C=6�C��«±R�(±�Z��^j±b��±
� ��E
±»P�±�«±R���_<��»C/��E=:�­Ò�S=�R��±�E�b:���`��ËP<�±�·R�
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 ب�� جمZ البيانات الأولية و$د�د المواعيد¤
� ��E<���V0���±��_
�±��E=
C
M±�_<�C�C=��Z:&�«±R��9��(Google Forms)�d�ÒR�8�¯�¶ºbï�ÎC
»¯

��E=:94�±�E��Rê±��^:4�±
� ��S=�R��±�E�b:���ý�E�»C/:9��_<�P��E�C�ê±�´C�ÒM±�^1�­�`��«±R�(±�Î±@

� ��´C<&±Ò�´C00���±�Ë��	±�³C�±R��Z��«±R�(±�E=�9�­�D
C;��dgC<��P�b��P�P$

¤Sموعة التركي� ¶�� �;3ي_ �
� ��ÃC:�����Zoom�X�±»Ò��F�b�±Ò��P�bê±�^=jC6��`:1���²C��±b�±�\=�2��R���³b�¹�ÎC
»¯
� ����C<�ÒC;��_�=
�d��±�E:<ê±�»ÒC*±Ò�E9�
M±�`:1����S=�R��±�E�b:���E/�C;ê�dñP7��ÀR��S=<%
� ���R7����F�R��¯�ÎC0�±��Ðb�ÒR8=���E�¼��±�E=;7��±�´±Ò¹M±�Z=:��R�b��`��P�?��±

¤Sموعة التركي� د�� ¯جرا» �
� ��E�»C/ê±�c9��_�R8�Ò�«±R�(C��D=�R��±Ò�¹P*±�F�b�±�ý�ÃC:���±�«P�
� ��_<�:�C���E=:�­Ò�C<�±P�­Ò�E
±»P�±�`��³R0����³Q���îP7�
� ��«±R�(±�Z=:��E�»C/��`��P�?��±Ò�E<�bê±�E9�
M±�·R�Ò��E=9�C�Ò�E
����¾C7;�±�³»±¹¯
� ��«±R�(±�E7�±b��c9��Îb0'±�P4���³»bjÒ�´bj��ÃC:���±�^=���
� ��«±»�±�Î¹C��Ò�³R'±�E/�C;:9�� ×ËC��F�Ò�V=0��
� ��«±R��9��R�P7��±Ò�R8/�C��ÃC:���±�ÏC��	±

 ��Ñ $لي^ البيانات¤
� �.(Transcription)�²b�8��V��c�¯�a9�b$Ò�ÃC:�����d�b0�±�^=����±�[�R6�
� �.(Thematic Analysis) d�bhbê±�^=9���±�D=�C
­�Ï±P��
C��´C�C=��±�^=9$
� ��´C�C=��±�ý�³»R8�ê±�ÁCïM±Ò��Themes��E=�=gR�±�´C�bhbê±�P�P$
� ��´C�C=��
�±�`��C<=9��Îb0'±�í�d��±�E=:8�±�HgC�;�C��E=�b;�±�HgC�;�±�X�»

�E�»CÊÊ/:9��_ÊÊ<�b�¹Ò��»RÊÊ8���^8ÊÊ/��²C�ÊÊ/�±�_ÊÊ�R�º�`ÊÊ�Q�±�R=�CÊÊ/ê±�ZÊÊ��^ÊÊj±b��±�í�]ÊÊ�º�cÊÊ�¯�EÊÊ�Ch¯
¤EÊÊ=�C��±�´±«±RÊÊ��±�ÃCÊÊ��C��]ÊÊ�ºÒ��EÊÊ
±»P�±�ý

¤õد�د المشاهير المست>د�$ ��­ 
� �»R8���^8/��_�R�º�í�`�Q�±�R=�C/êC��E:gC��P�P����²C�/�±�`��C<4:��í�d��±�´C�C=��±�^=9$
� ���²C�/�±�«±»¬�ý�_<�=:�­Ò�_�R�º�´±R��¹P��D���R=�C/ê±�D=�R�
� ��ÐCÊÊ:1���OÊÊ�¯��EÊÊ�C7���_ÊÊ=94���aÊÊ=�R���ÓbÊÊ�*±�`ÊÊ��EÊÊ69����´CÊÊ�C2��ÐbÊÊ9�ñ�`ÊÊ�Q�±�R=�CÊÊ/ê±�cÊÊ9��SÊÊ=�R��±

�«±»�±�ÃbÊÊ;�
¤Îع` �علو�ات الا�0ا G� ب�� الب

� ���´R�b��±º¯��_<�C:�­�«��Ò�Ò­�R=�C/:9��E=:
R�±�d�ÒR�8��±�P�R��±�`�ÒC;��`��G���±
� ���²bÊÊ=�b���Ï±R5�ÊÊ��¯��RÊÊ��b���EÊÊ69��ê±�dÊÊ�C:���±�^ÊÊj±b��±�´CÊÊ0;��cÊÊ9��E=:ÊÊ
R�±�_<�C�CÊÊ���PÊÊ�P$

��OÊÊ�¯��´CÊÊ��²C;ÊÊ

� ���´P�Ò�±º¯��E=0�/�±�_<4�±b��c9��E�C���ÎC0�±�´C�b94��Ô­�¹b�Ò�`��\7���±
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 ¶�� jيا�ة «سالة دعو³ ��00ة¤
� ����_<��»C/��E=:�­Ò�E
±»P�±�`��ËP<�±�·R/��³S�b�Ò�E=�±R��±�E�C
»�E�C��
� ��Ô¹b4��±�Z:��ê±�ý�²C�/�±�c9��R=�C/ê±�R=�?��_<��ËP<����E
±»P�±�Ð­�N=hb�
� ��E:=��Ó®»�îP7�Ò�E
±»P�±�«±R�¯�ý�_�C��
�_<��»C/��Ð­�c9��P=�?��±
� ��»C=	�^8��X����·R��Z���Zoom��R���E9�C7��Ò­�E�b�8��E9�C7��«±b
�E�b92ê±�E�»C/ê±�Ãb��P�P$
� ��^j±b��±�E�b<���d����±�\�R6�C��EjC(±�ÎC0��±�´C�b94��õ:1�

 د�� ¯«ساÎ الدعوات عبر ال7;وات ا+تل6ة¤
� ��a�C:�­�^=�Ò�Ò­�»b</:9��d:
R�±�d�ÒR�8��±�P�R��±�Ð±b;��c�¯�d�ÒR�8��±�P�R��±�E�C
»�ÎC
»¯
� ��EÊÊ69��ê±�dÊÊ�C:���±�^ÊÊj±b��±�´CÊÊ0;��cÊÊ9��_<�C�CÊÊ���RÊÊ�� (Direct Message)�³RÊÊ�C���E�CÊÊ
»�ÎCÊÊ
»¯

��EÊÊ0;��^��ý�^gCÊÊ
R�±�¹ÒPÊÊ��³CÊÊ�±R��ZÊÊ��
 ��Ñ المتابعة �¯ºا لÏS الأ�ر�¤

� ��dÊÊ�ÒR�8��±�PÊÊ�R��±�RÊÊ���RÊÊ=�Q��E�CÊÊ
»�ÎCÊÊ
»¯�_ÊÊ�����Ãb�ÊÊ
­��EÊÊ=;�¼�³RÊÊ���Î�ÊÊ	�¹»�Ô­�dÊÊ79��_ÊÊ���_ÊÊ��±º¯
�³RÊÊ�C�ê±�^gCÊÊ
R�±�Ò­

� ��õ:��±�_<��Ò�R�P7�Ò�_<��»C/��E=:�­�c9��± Õ¹P���P=�?��±
 و�� �ر�يD و�;سي\ الم7ابلات¤

� ��Ò­�EÊÊ�b�8ê±�EÊÊ9�C7ê±�^ÊÊ=jC6�Ò�PÊÊ�b��PÊÊ�P����_ÊÊ<4��^ÊÊj±b��±�_ÊÊ����R=�CÊÊ/ê±�EÊÊ7�±b��cÊÊ9��ÎbÊÊ0'±�PÊÊ4�
��Zoom��RÊÊ��

� ���b�P=6�±�R���´��C7:9���ÃC:�����Zoom�X�±»�Ò­��E�b�8ê±�´��C7:9���E9�
MC��E:gC��ÎC
»¯
� ��R=�C/ê±�^���`��C<ñP7��_�=
�d��±�´C�b94ê±�E�R
�c9��P=�?��±
� ��E:=7�±�_<��»C/��c9��R=�C/ê±�R8�

�EÊÊ�Ch�C���´±Ò¹���õ:ÊÊ8*±�`ÊÊ��EÊÊ�b:���FÊÊ�C�Ò��EÊÊ�C;4��SÊÊ=�R��±�´CÊÊ�b:���E9�ÊÊ
­�¹±PÊÊ�¯�í�PÊÊ�Ò �
�Ë±P����C<��«��Ò�CÊÊ<�¹b��ÐCÊÊ:1��CÊÊ<�4�±Rð�EÊÊ=�C:���±�´CÊÊ
±»P9��dÊÊ;�b�±�SÊÊ�Rê±�ý�EÊÊ=:94�±�EÊÊ;�9�±�cÊÊ�¯
�EÊÊ=9:��QÊÊ=6;��í��EÊÊ=�b;�±�´CÊÊ�C=�9��dÊÊ�bhbê±�^ÊÊ=9���±�ý�EÊÊ=�C��EÊÊ=�b�b�Ò�EÊÊ=�±P0��\ÊÊ=7���Ò��EÊÊ=����±
�ÓPÊÊ��EÊÊ�»C7��FÊÊù�]ÊÊ�º�PÊÊ4���ÓRÊÊ	­Ò�SÊÊ=�R��EÊÊ�9��^��õ��õ�b�ÊÊ
­�`ÊÊ��^ÊÊ7����dÊÊ;�¼�Ì»CÊÊ6��SÊÊ=�R��±�³¹CÊÊ�¯

�CÊÊ<=�¯�ÎbÊÊjb�±�í�dÊÊ��±�´CÊÊ6=;0��±Ò�^ÊÊ=9���±�EÊÊ�¹�`ÊÊ��\ÊÊ7��9��HÊÊgC�;�±�\ÊÊ�C2�
�و�وقية ال;تاHg ال;وعية¤

�SÊÊ=�R��±�´CÊÊ�b:���`ÊÊ��E09��ÊÊ�ê±�EÊÊ=�b;�±�HÊÊgC�;�±�EÊÊ=�b�b��SÊÊ�S4��cÊÊ9��dÊÊ����±�\ÊÊ�R6�±�¿RÊÊ�
�Cê�¥ (Lincoln & Guba, 1985) RÊÊ=�C4��\ÊÊ=�2��Î�	�`ÊÊ��]ÊÊ�ºÒ��R=�CÊÊ/ê±Ò�«±RÊÊ�(±Ò�²C�ÊÊ/�±�ZÊÊ��´��CÊÊ7ê±Ò
�ÐCÊÊ:1���EÊÊ=�C:���±�´CÊÊ
±»P�±�´C�C=ÊÊ
Ò�EÊÊ=�b;�±�µCÊÊ��M±�ý�EÊÊ=�C��EÊÊ=�b�b��`ÊÊ��»CÊÊ��±�±QÊÊ��aÊÊ��ZÊÊ�:��

dÊÊ9��CÊÊ��\ÊÊ�Ò��EÊÊ�¹C:���±Ò�ÌPÊÊ0�±
  (Credibility) ولا¤ الم0داقية­

� ��õÊÊ00����õÊÊ:8��Ò�EÊÊ=:9��EÊÊ;&�^ÊÊ���`ÊÊ��CÊÊ<�4�±R��PÊÊ4��EÊÊ�C;4��SÊÊ=�R��±�´CÊÊ�b:���E9�ÊÊ
­�FÊÊ::j
�EÊÊ
Ò»Pê±�³RÊÊ�C3�±�¹CÊÊ4�M�C<�b:ÊÊ��ÐCÊÊ:1�
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� ���²C�ÊÊ/�±��E=ÊÊ�=g»�´CÊÊ���µ�ÊÊ��`ÊÊ��´CÊÊ�C=��±�ZÊÊ:�� (Triangulation) GÊÊ=9���±�dÊÊ����±�\ÊÊ�R6�±�ÏP��ÊÊ
±
�SÊÊ=���±�`ÊÊ��^ÊÊ97�Ò�^ÊÊ=9���±�ÔRÊÊ���CÊÊð��R=�CÊÊ/ê±Ò��«±RÊÊ�(±

� ��ÐCÊÊ:1��SÊÊ=�R��±�´CÊÊ�9��õÊÊ��õ�b�ÊÊ
­�`ÊÊ��^ÊÊ7����dÊÊ;�¼�Ì»CÊÊ6��(Re-coding) SÊÊ=�R��±�³¹CÊÊ�¯�FÊÊ�R�­
�ÌCÊÊ��±�`ÊÊ��\ÊÊ7��9��dÊÊ����±�\ÊÊ�R6�±�«CÊÊ1�­�õÊÊ��HÊÊgC�;�±�\ÊÊ�±b��EÊÊ�»C7��ZÊÊ���CÊÊ<��¹Ò�´CÊÊ6=;0��±�´CÊÊ��

�^ÊÊ=9���±
� ��´CÊÊ�bhbê±Ò�´CÊÊ6=;0��±�ÀRÊÊ��RÊÊ�� (Peer Debriefing)�Ð±RÊÊ�M±�EÊÊ4�±Rð�dÊÊ����±�\ÊÊ�R6�±�ÐC4�ÊÊ
±

�dÊÊ�b;�±�^ÊÊ=9���±�ý�õ97�ÊÊ���«±RÊÊ�	�cÊÊ9��E09��ÊÊ�ê±
� ��EÊÊ<�±b�Ò�´±R=ÊÊ�6��±�E��ÊÊ
�`ÊÊ��PÊÊ�?�9� (Researcher Triangulation) õÊÊ��C��±�õÊÊ��´CÊÊ�C7��PÊÊ7��í

.(Reflexive Memos)�EÊÊ=9�?��±�́ ±RÊÊ�Qê±�RÊÊ���EÊÊ=�±Q�±�́ ±RÊÊ=�?��±�\ÊÊ=�b��cÊÊ�¯�ÕEÊÊ�Ch¯��E=0�ÊÊ/�±�́ ±SÊÊ=���±
(Transferability) انيا¤ ال;7لية�

�DÊÊ����SÊÊ=�R��´CÊÊ�b:�����cÊÊ9��õ�¼bÊÊ��C Õ�»CÊÊ/������²C�ÊÊ/�±�`ÊÊ��EÊÊ9�òÒ�EÊÊ�b;���EÊÊ;=��»CÊÊ=�	±�í
��Ï���±��ÃCÊÊ:���±�_ÊÊ9���TÊÊ6;�±�_ÊÊ9���EÊÊ69����´CÊÊ00���`ÊÊ��«±RÊÊ�	�DÊÊ�C��cÊÊ�¯��TÊÊ;&±Ò�EÊÊ�R:4�±�EÊÊ�6�±
�´C�C=ÊÊ
�cÊÊ�¯�HÊÊgC�;�±�^ÊÊ7��EÊÊ=�C8�¯�¼SÊÊ4��CÊÊò��EÊÊ;=4�±�cÊÊ9��± ÕRÊÊ=�?��RÊÊ��M±�R=�CÊÊ/ê±Ò��E=�RÊÊ/�±�ÏbÊÊ94�±��EÊÊ=�R��±
�E=�±R�bñP�±�´CÊÊ�C=��±�\ÊÊ=�b�Ò�EÊÊ�P��dÊÊ����±�ÌC=ÊÊ��±�ûÊÊjÒ�í�CÊÊ:���EÊÊ=�C'±�EÊÊ
±»P�±�EÊÊ;=�Ò�ZÊÊ:�)�E<�CÊÊ/�

�°»CÊÊ79��CÕ=�C=ÊÊ
�Õ«±RÊÊ��RÊÊ�b��CÊÊò��õ�»CÊÊ/ê±�`ÊÊ��³RÊÊ�C���´CÊÊ
C���±�¶±»¹¯Ò�EÊÊ;=49�
(Dependability) ال�ا¤ الاعتماد�ة�

� ��³b�P�±�^�±R��^:/� (Audit Trail)�d����^�
�ý�´C�C=��±�^=9$Ò�Z:��´±b2	�Z=:��\=�b��ÓR�
�í�ÔQ�±�½C=7ê±�«C;�Ò��d�bhbê±�^=9���±��¿b0;�±�[�R6���´C�9&±�³»±¹¯��´C;=4�±�»C=�	±��E�»C/:9�

�E=�C'±�E
±»P�±�ý�Ñ®C/�¯
� ��´C�C=��±�\=�b�Ò��E�»b*±�E9�
M±��E=ñP7��±�ÀÒR4�±��¾C7;�±�³»±¹¯�ý�E:3;��´±Ò¹­�F�P�Ù�
±

�E=����±�E=9:4�±�ÌC��±�ÐC:1���d0;�±�[�R6��±Ò�´�=����±�
 (Confirmability) ابعا¤ الت?كيد�ة»

� ��T84��HgC�;�±�Ð­�`��P�?�9��d�»C(±�_=8���±�E=�¬�¹C:��±�R���E=�bhbê±Ò�E�¹C='±�­P�ð�\�R6�±�ÏS��±
�õ��C��±�´Ch±R��±���õ�»C/ê±�´C�C=�

� �  (Reflexive Memos)��E=9�?��´±R�Q��R���d����±�\�R6�±�«C1�­�õ��E=9	±P�±�´C�C7;�±�Z=:��\=�b��í
�HgC�;�±�E�C��Ò�^=9���±�E=9:��Î�	�]�ºÒ�E=gC<��´C�C6�±�c�¯�Îbjb�±�E=6=�Ò�E=��(±�ÁC7;�±�F;:1�

�d�<;��d�b��C<�<�±b�Ò�E=�±Q�±�a�±R=�?��\=�b��
(Ethical Integrity) اهة الأخلاقيةS;ا¤ ال Õخا�س

�cÊÊ9��PÊÊ=�?��±�ZÊÊ���´��CÊÊ7ê±Ò�´CÊÊ�9&±�ý�E�»CÊÊ/ê±�^ÊÊ���³R=;�ÊÊ���EÊÊ7�±b��cÊÊ9��õ�»CÊÊ/ê±�ZÊÊ=:��^ÊÊ0�
�XÊÊ7��dÊÊ:94�±�GÊÊ���±�À±RÊÊ�M�C<�±P��ÊÊ
±Ò�´CÊÊ�C=��±�E�RÊÊ


�رÌ $لي^ بيانات الد«اسة
�ÏbÊÊ949��EÊÊ=gC0��±�ÏSÊÊ'±�HÊÊ�C�R��Ï±P��ÊÊ
C��EÊÊ=:8�±�´CÊÊ�C=��±�^ÊÊ=9$�í��EÊÊ
±»P�±�E9�ÊÊ
­�`ÊÊ��EÊÊ�C���
tidyL-�EÊÊ�S��Î�	�`ÊÊ��R�HÊÊ�C�R��]ÊÊ�Q���(AMOS)�EÊÊ=98=<�±�´�¹CÊÊ4ê±�^ÊÊ=9$�HÊÊ�C�R�Ò��(SPSS) EÊÊ=�C:���± 
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.(MAXQDA) HÊÊ�C�R��Ï±P��ÊÊ
C��EÊÊ=�b;�±�´CÊÊ�C=��±�^ÊÊ=9$�í��]ÊÊ�º�cÊÊ�¯�EÊÊ�Ch�C���PA
اختبا« اعتدالية �و¼�Z بيانات الد«اسة¤

�Ób�ÊÊ���Ð­�NÊÊ1�±Ò�.Kolmogorov–Smirnov»CÊÊ��	±�Ï±P��ÊÊ
±�í�´CÊÊ�C=��±�ZÊÊ�¼b��EÊÊ=�±P��±�`ÊÊ��\ÊÊ7��9�
��´CÊÊ�C=��±�ZÊÊ�¼b��EÊÊ=�±P��±�ÏPÊÊ��cÊÊ�¯�R=ÊÊ/��PÊÊ��CÊÊò����I����`ÊÊ��^ÊÊ7��EÊÊ
±»P�±�´±RÊÊ=5���ZÊÊ=:&�EÊÊ��P�±
��E=�±P���±�´±»CÊÊ��	�±�HgC���c9��XÊÊ7��¹CÊÊ:���±�dÊÊ5�;����aÊÊ�A��������§Ð��RÊÊ=�8�±�EÊÊ;=4�±�_ÊÊ���cÊÊ� �̄RÊÊ3;�C�Ò
�´CÊÊ�C=��±�ZÊÊ�¼b��EÊÊ=�±P��±�PÊÊ�P����EÊÊ=4�R��_ÊÊ=7���� ≥��NÊÊ�R6��±Ò��� ≥��«±bÊÊ�����EÊÊ792ê±�_ÊÊ=7�±�VÊÊ���CÊÊï¯Ò
�CÊÊ:���EÊÊ=�±P���C��_ÊÊ����EÊÊ
±»P�±�´CÊÊ�C=��ZÊÊ�¼b��Ð­�õ�ÊÊ��NÊÊ�R6��±Ò�«±bÊÊ���±�_ÊÊ=��VÊÊ�6�Ò���³RÊÊ=�8�±�´CÊÊ;=4�±�ý
��EÊÊ=�R6�±�Ñ¹CÊÊ4�­Ò�dÊÊ�C:���±�^ÊÊj±b��±�ZÊÊ�±b��R=�CÊÊ/��bÊÊ���ÑCÊÊ%�±�½CÊÊ=7ê�E=�CÊÊ�'±�´C2ÊÊ
b�ê±�²CÊÊ���í
�cÊÊ9��CÊÊ=�Ò­�±RÊÊ�@��«CÊÊ2���¥EÊÊ=�R6�±�Ñ¹CÊÊ4�­Ò�dÊÊ�C:���±�^ÊÊj±b��±�ZÊÊ�±b��R=�CÊÊ/��EÊÊ4�C���´±RÊÊ=�?��½CÊÊ=7�Ò
�EÊÊ�»C=4ê±�´CÊÊ�±R���±Ò�E=�CÊÊ�'±�´C2ÊÊ
b�ê±��£��ÎÒPÊÊ��ÀRÊÊ4���EÊÊ;=4�±�¹±RÊÊ�­�ûÊÊ�±b��`ÊÊ�C���Ò­�TÊÊ�C%�ÓPÊÊ�
��µCÊÊ�¯Ò�»bÊÊ�º��ÃbÊÊ;9��CÊÊ Õ7�Ò�CÊÊ<6=;0��ZÊÊ���Ô¹b4ÊÊ��±�ZÊÊ:�)±�ý�²C�ÊÊ/�±�`ÊÊ��EÊÊ;=��ÓPÊÊ��E�P��ÊÊ�ê±�TÊÊ=�C7:9�

������§Ð��EÊÊ=98�±�EÊÊ;=4�±Ò

)£� Îجدو   
 cÊÊة ¯لÊÊا�hة� با�ÊÊات الد«اسÊÊبيان ZÊÊ�¼ة �وÊÊاعتدالي `ÊÊ� \ÊÊ7�نتاHÊÊg اختبÊÊا« Kolmogorov–Smirnov   للت

)����§Ð� ةÊÊرات الد«اسÊÊلمت5ي dÊÊ6jا» الوÊÊ0ا��

�ستوى د«جة ا'ر�ةقيمة الاختبا«المت5ير
الت6ر�Nالالتوا»الدلالة

d�C:���±�a=�R��±�P4��I�������I���I���I��

d0�/�±�d�C:��±�P4��I�������I���I���I� 

dhRê±�P'±�P4��I�������I���I� �I£�

�R=�C/��b���ÑC%���E=98�±�E�»P�±�I� �����I���I¡��I�¢

E=�C:���±�E�»C7ê±�´±R=�?��P4Ù��I�������I���I�£�I��

E�b:;�Ò�E�S=6$�´±R=�?��P4Ù��I�¢�����I���I ��I �

�R=�C4ê±Ò�_=7�±�ý�´±R=�?��P4Ù�
E=�C:���±�I�¢�����I���I¡¢�I  

�E=�C:���±�´C��4�±�´±R=�?��P4�
E�R
M±Ò�I�¢�����I���I� �I��

�R=�C/��E4�C���´±R=�?���E=98�±�E�»P�±
d�C:���±�^j±b��±�Z�±b��I�¢�����I���I���I�¢

اختبا« اعتدالية �و¼�Z بيانات الد«اسة¤
�«±RÊÊ�(±�ZÊÊ��SÊÊ=�R��±�´CÊÊ�b:��Ò�EÊÊ�b�6ê±�E9�ÊÊ
M±�`ÊÊ��E09��ÊÊ�ê±�EÊÊ=�b;�±�´CÊÊ�C=��±�^ÊÊ=9$�P;�ÊÊ
±
 Braun &)�CÊÊ<4hÒ�CÊÊ:��(Thematic Analysis)dÊÊ�bhbê±�^ÊÊ=9���±�EÊÊ=�<;��cÊÊ�¯�R=�CÊÊ/ê±�ZÊÊ��´��CÊÊ7ê±Ò
�ËRÊÊ4��C��­PÊÊ���^ÊÊ�±R��FÊÊ
�cÊÊ9��EÊÊ=�<;ê±�ÑQÊÊ��ÏbÊÊ7�Ò��(MAXQDA)�HÊÊ�C�R���Ï±P��ÊÊ
C���Clarke (2006
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�cÊÊ�¯��bÊÊjÒ��CÊÊ�P�P$Ò�CÊÊ<�4�±R�Ò�´CÊÊ�bhbê±�`ÊÊ��GÊÊ���±�_ÊÊ���EÊÊ=�ÒM±�¼bÊÊ�R�±�¶±R��ÊÊ
±Ò�´CÊÊ�C=��±�cÊÊ9�
�³¹C6�ÊÊ
�±�í��EÊÊ=:94�±�EÊÊ�±R0�±Ò�dÊÊ�<;ê±�\ÊÊ:4�±�SÊÊ�S4��Ò��EÊÊ
±»P�±�´CÊÊ�C=��`ÊÊ��EÊÊ=gC<;�±�´CÊÊ�bhbê±�EÊÊ�C=j
�·bÊÊ�6ê±�SÊÊ=�R��±�����¤dÊÊ�Ò��´CÊÊ�C=��±�SÊÊ=�R��EÊÊ9�R��ý (Strauss & Corbin, 1998) �dÊÊ����±�SÊÊ=�R��±�»CÊÊ�¯�`ÊÊ�
Axial Cod-) Ô»bÊÊ*±�SÊÊ=�R��±�dÊÊgC7���±�SÊÊ=�R��±������(Axial Coding) Ô»bÊÊ*±�SÊÊ=�R��±��(Open Coding)
 MAXQDA�HÊÊ�C�R��Ï±P��ÊÊ
±�RÊÊ���dÊÊ�b;�±�^ÊÊ=9���±�EÊÊ=�b�b��dÊÊ����±�\ÊÊ�R6�±�¼SÊÊ���]ÊÊ�º�cÊÊ�¯�EÊÊ�Ch¯��(ing
�\ÊÊ7���±�\ÊÊ=�2���»ÒC*±Ò�¼bÊÊ�R�±�õ��´CÊÊ��4�±�NÊÊ=hb���EÊÊ=�bhbê±�XÊÊg±R(±�_ÊÊ
»Ò�´CÊÊ�C=��±�_ÊÊ=3;��ý
�CÊÊ:<��TÊÊ84��dÊÊgC<��ÌCÊÊ6�±�cÊÊ�¯�^ÊÊjb��±Ò��dÊÊ����±�\ÊÊ�R6�±�«CÊÊ1�­�õ��´±SÊÊ=�R��±�EÊÊ�»C7ð�õ9ÊÊ9*±�õ�
�´bÊÊj�«CÊÊ2����HÊÊgC�;�±�^ÊÊ	±¹�R=�CÊÊ/ê±Ò�«±RÊÊ�(±Ò�²C�ÊÊ/�±�`ÊÊ��³RÊÊ�C���´CÊÊ
C���±�¶±»¹¯��´CÊÊ�C=�9��C�R�ÊÊ/�

�R=ÊÊ�6��±�ÌPÊÊj�SÊÊ�S4�Ò�õ�»CÊÊ/:9�
 (Strauss & Corbin, 1998)�»CÊÊ�¯Ò��EÊÊ<��`ÊÊ� (Braun & Clarke, 2006)��´±bÊÊ2	�õ��ZÊÊ:&±�`ÊÊ8��PÊÊ�Ò
�ûÊÊ=;0��ý�EÊÊ=�<;ê±�EÊÊ�±R0�±Ò�´CÊÊ�bhbê±�¶±R��ÊÊ
±�ý�EÊÊ�ÒRê±�õ��Ð¼±bÊÊ��\ÊÊ=7$�`ÊÊ��ÓRÊÊ	­�EÊÊ<��`ÊÊ�
�±QÊÊ��·CÊÊ�­�CÊÊ:���EÊÊ
±»P�±�´�®CÊÊ��Ò�Ë±PÊÊ�­�ZÊÊ��C<�CÊÊ��±Ò�HÊÊgC�;�±�EÊÊ=�b�b��`ÊÊ��¼SÊÊ��CÊÊò��»ÒC*±Ò�¼bÊÊ�R�±
�PÊÊ�S�Ò�R=ÊÊ�6��±�ÔbÊÊ7��CÊÊð��EÊÊ=:8�±�HÊÊgC�;�±�ZÊÊ��^ÊÊ�C8���dÊÊ:=�C6��«CÊÊ;��cÊÊ�¯�EÊÊ=�b;�±�´CÊÊ�C=��±�^ÊÊ�b$�HÊÊ�P�±

�´CÊÊ�C=��±�`ÊÊ��õ�bÊÊ;�±����`ÊÊ��E09��ÊÊ�ê±�´C�C�;�ÊÊ
�±�EÊÊ=�±P0��`ÊÊ�

¤E
±»P�±�HgC���¤C Õ4�±»��
الس@اÎ الأوÎ¤ ���ا د«جة �تابعة �شاهير التواj^ الاجتماعd لدى الشباب ý ا(تمZ السعودي©��

�� ��_ÊÊ�»C:�­�·Ò±RÊÊ���`ÊÊ�Q�±�Ô¹b4ÊÊ��±�ZÊÊ:��ê±�ý�²C�ÊÊ/�±�`ÊÊ��EÊÊ;=4�±�¹±RÊÊ�­�`ÊÊ�����¢I��dÊÊ�±b��dÊÊ17�
�EÊÊ9=9��E�ÊÊ��Ò��dÊÊ�C:���±�^ÊÊj±b��±�ZÊÊ�±b��NÊÊ60��ý�CÊÊ=�b��´C�CÊÊ
� �cÊÊ�¯���õÊÊ��CÊÊ��CÊÊ�C����Ò����õÊÊ�
�CÊÊ<��ÐC<�ÊÊ�����E�ÊÊ���ÍCÊÊ;���]ÊÊ�º�ZÊÊ�Ò�����I���´C�CÊÊ
����Ò­�����I¡��^ÊÊ�­�Ò­�³PÊÊ�±Ò�E�CÊÊ
�ÐbÊÊ17�

�^ÊÊj±b��±�^gCÊÊ
Ò�NÊÊ60��ý�CÊÊ=�b��´C�CÊÊ
����`ÊÊ��RÊÊ��­�dÊÊ17����£I (
�� ��Ò­�³PÊÊ�±Ò�E�CÊÊ
�cÊÊ9��_ÊÊ<��Ò�RÊÊ0�7�����¢I���_ÊÊ<;��cÊÊ:34�±�EÊÊ=��C5�±�ÐAÊÊ���R=�CÊÊ/ê±�EÊÊ4�C�ð�\ÊÊ94���CÊÊ:=�

��´C�CÊÊ
���ÐbÊÊ17���� I���Ò��´C�CÊÊ
���ÐbÊÊ17������I���PÊÊ�b��]ÊÊ�º�ZÊÊ�Ò��R=�CÊÊ/ê±�EÊÊ4�C���PÊÊ;��^ÊÊ�­
�CÊÊ��Ò�ÐbÊÊ17��õ�»CÊÊ/ê±�`ÊÊ��XÊÊ7��³RÊÊ=5j�E�ÊÊ���Ð­�RÊÊ�Q�C��RÊÊ�P&±�`ÊÊ�Ò��´C�CÊÊ
���ÐbÊÊ17�����I£��Ò

�CÊÊ=�b��´C�CÊÊ
����`ÊÊ��RÊÊ��­�ÐbÊÊ17�����I���Ð¯�GÊÊ=���R=�CÊÊ/ê±�EÊÊ4�C���ý��ÊÊ�b�
�� ��³»CÊÊ�¯�ý���¡ I����ÍbÊÊ��]ÊÊ=��aÊÊ=9����¢�I����EÊÊ=�b=�±�EÊÊ4�C�ê±�`ÊÊ��cÊÊ9�M±�E�ÊÊ�;�±�´CÊÊ��²C;ÊÊ
�^ÊÊ���

�ÊÊÊ��»PÊÊ7��EÊÊ=�b��EÊÊ4�C���E�ÊÊ�;��TÊÊ�¯�EÊÊ0;��dÊÊ�?��_ÊÊ���dÊÊ�b=�±�Ï±P��ÊÊ
�±�ý�³RÊÊ=�8�±�C:<�=�4ÊÊ��cÊÊ�¯
�XÊÊ7����I£���E�ÊÊ�;��dÊÊ�b=�±�Ï±P��ÊÊ
�±�ý�CÊÊ
b�9��CÊÊhC6��±�RÊÊ<3=��Íb�ÊÊ�=��CÊÊ�­����¡I¡��

�� ��E�ÊÊ�;���E�Q5��±Ò�EÊÊhC�R�±����CÊÊ���aÊÊ=9�������I���E�ÊÊ�;��EÊÊ4�C���RÊÊ��M±�bÊÊ����³CÊÊ='±�²b9ÊÊ
­���ÎCÊÊ��
�´�CÊÊ�ð�ÂbÊÊ�9��ÏCÊÊ:��±�RÊÊ<3���]ÊÊ�º�cÊÊ�¯�EÊÊ�Ch�C�������I���E�ÊÊ�;����^ÊÊ=:���±Ò�EÊÊhbê±���Ò�����I¡(
������I£����OÊÊ�2�±��Ò�����I ����dÊÊ:=94��±�ÓbÊÊ�*±��Ò����¢I�����VÊÊ07�±��Ò����¢I�����E�C=ÊÊ��±Ò�R6ÊÊ��±��
�Ð­�RÊÊ�Q�C��RÊÊ�P&±Ò��^ÊÊ�­�DÊÊ�;������I�����EÊÊ=�R��±��Ò�����I�����»CÊÊ�	M±���´�CÊÊ���cÊÊ3$��^ÊÊ�C7ê±�ýÒ
�²CÊÊ4�M±Ò��EÊÊ8�1ê±�ûÊÊ�±bê±�^ÊÊ���ÃbÊÊ;���dÊÊ<=�R��ÓbÊÊ����EÊÊ4�C���DÊÊ�C5�±�ý�^:ÊÊ/������I£����ÓRÊÊ	­���EÊÊ��
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��Ï�ÊÊ�M±Ò��c7=ÊÊ
bê±Ò��dÊÊïM±Ò��EÊÊ=�ÒR�8��±
��©dالاجتماع ^jالتوا Zو �شاهير �واق�الس@اÎ ال�انd¤�� �ا ا%اÑ الشباب ý ا(تمZ السعودي ن

�� ��Ð¯�_ÊÊ���EÊÊ;=4�±�¹±RÊÊ�­�õÊÊ��dÊÊ�C:���±�^ÊÊj±b��±�ZÊÊ�±b��R=�CÊÊ/��bÊÊ���ÏCÊÊ��^8ÊÊ/��WÊÊ6�;��ÑCÊÊ%±�¹bÊÊ�Ò
�RÊÊ�C3��ý�ûÊÊ4h�ZÊÊ���dÊÊ<=�R��±�DÊÊ�C&±�ÎbÊÊ��dÊÊ�=g»�^8ÊÊ/��»bÊÊ�:���R=�CÊÊ/ê±�bÊÊ���²C�ÊÊ/�±�^ÊÊ=�

�dÊÊ�±b�±�RÊÊ=��PÊÊ=97��±�Ò­��d0�ÊÊ/�±�dÊÊ�C:��±�Ò­��\ÊÊ94��±
��©dالاجتماع ^jالتوا Zب الشباب لمتابعة �شاهير �واقQ% dا العوا�^ الت��� ¤Gال�ال Îالس@ا

 � ��^ÊÊ�±b��µ�ÊÊ��ý�dÊÊ�C:���±�^ÊÊj±b��±�ZÊÊ�±b��R=�CÊÊ/��EÊÊ4�C�ê�²C�ÊÊ/�±�²QÊÊ%�dÊÊ��±�^ÊÊ�±b4�±�¼RÊÊ�­�^ÊÊ�:��
���� I¡��E�ÊÊ���³CÊÊ='±�XÊÊïÒ�dÊÊ�b=�±�ÓbÊÊ�*±�^ÊÊ�ñ��R=�CÊÊ/ê±�^ÊÊ���`ÊÊ��ÏPÊÊ7ê±�ÓbÊÊ�*±�ÃbÊÊ��¤E=ÊÊ�=g»
�³¹bÊÊ��Ð­�CÊÊ:������I  �E�ÊÊ�;��ÔbÊÊ�b��±Ò�dÊÊ:=94��±�ÓbÊÊ�*±�_ÊÊ������I� �E�ÊÊ�;��dÊÊ<=�R��±�ÓbÊÊ�*±�aÊÊ=9�
�ZÊÊ�±ÒP�C��\ÊÊ94���CÊÊ:=��CÊÊ�­�����I���[ÊÊ9���ÓbÊÊ�*±�ý�ÃbÊÊ;��±Ò����I���^ÊÊ�ù�îPÊÊ7��±Ò�RÊÊ�b0��±Ò�¶CÊÊ���±
�E=9ÊÊ���±Ò�ÎbÊÊ16�±��dÊÊ�C:���±�^ÊÊj±b��±�R=�CÊÊ/��EÊÊ4�C�ê�²C�ÊÊ/�±�²QÊÊ%�dÊÊ��±�EÊÊ=�C:���±Ò�E=ÊÊ�6;�±
�E�ÊÊ�;��dÊÊ�±Q�±�^ÊÊ=�:��±�Ò­�«CÊÊ:���±�cÊÊ�¯�EÊÊ�C'±�aÊÊ=9������I���E�ÊÊ���\ÊÊ7���ÔQÊÊ�±�ZÊÊ�±b�±�`ÊÊ��²ÒRÊÊ<�±Ò
�EÊÊ�¹C0���±�ZÊÊ�±ÒP�±Ò����I£��dÊÊ�±b��^8ÊÊ��´CÊÊ�b:2�±Ò�Íb9ÊÊ��±�ý�RÊÊ=�?��±Ò�ÏCÊÊ<��±�Ð­�CÊÊ:������I� 
�³¹CÊÊ4�±�ZÊÊ�±Ò¹�F9�ÊÊ
�CÊÊ:;=�����I���F98ÊÊ���ÀÒRÊÊ4�±Ò�´C7�CÊÊ�ê±Ò�´CÊÊ����±�^ÊÊ����EÊÊ=��ÒR��±�E�»CÊÊ/ê±Ò
�EÊÊ4�C�:9��EÊÊ�ºC&±�E=0�ÊÊ/�±�R=�CÊÊ/ê±�´C:ÊÊ���E�ÊÊ�;�C��CÊÊ�­����I���cÊÊ�¹M±�C<��ÊÊ���EÊÊ4�C�ê±�ý�EÊÊ�C�R�±Ò
�����I� �E�ÊÊ�;��RÊÊ�@ê±�²b9ÊÊ
M±Ò�EÊÊ=�ºC&±Ò�CÊÊ�S�»C8�±Ò����I���RÊÊ=�4��±�ý�E=�C6ÊÊ/�±Ò�EÊÊ�b64�±�^ÊÊ�ù�
�RÊÊ�C3ê±Ò�dÊÊ�»C(±�ÎCÊÊ:&±Ò����I ��E�ÊÊ�;��ZÊÊ�C�ê±�ZÊÊ��dÊÊ�C:���±Ò�ýCÊÊ7��±�a�CÊÊ/��±Ò�EÊÊ=4�±b�±�CÊÊ<=9�

���I���E�ÊÊ�;��EÊÊ�¹Cê±
 ^ÊÊjالتوا ZÊÊاهير �واقÊÊة �شÊÊتابع� `ÊÊة عÊÊ%ة ال;اÊÊلوكية والأخلاقيÊÊة والسÊÊا« الاجتماعيÊÊا ا��ÊÊ��� ¤ZÊÊالراب Îا@ÊÊالس

الاجتماعdÊÊ لÊÊدى الشÊÊباب ý ا(تمZÊÊ السÊÊعودي©��
¡� ��^j±b��±�ZÊÊ�±b��R=�CÊÊ/��EÊÊ4�C���`ÊÊ��EÊÊ%C;�±�´±RÊÊ=�?��±�Ób�ÊÊ���Ð­�EÊÊ=:8�±�´CÊÊ�C=��±�^ÊÊ=9$�HÊÊgC���´RÊÊ<
­

�´±RÊÊ=�?��±�Ð­�´CÊÊ�C=��±�¼RÊÊ�Ù��GÊÊ=���RÊÊ=���PÊÊ��cÊÊ�¯�ZÊÊ6�R��Ô¹b4ÊÊ��±�ZÊÊ:��ê±�ý�²C�ÊÊ/�±�ÓPÊÊ��dÊÊ�C:���±
�EÊÊ�S=6���±�´±RÊÊ=�?��±�dÊÊ�?��CÊÊ:;=�����I¢  = d��RÊÊ=���RÊÊ=�?��ÌC=ÊÊ
�ý�EÊÊ=�C:���±�RÊÊ=�C4ê±Ò�_ÊÊ=7�±�cÊÊ9�
�Ób�ÊÊ���ý�E�RÊÊ
M±Ò�EÊÊ=�C:���±�´CÊÊ��4�±�cÊÊ9��CÊÊ�R�­Ò����I�� = d��XÊÊ
b���Ób�ÊÊ���ý�EÊÊ�b:;��±Ò
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�Ô¹b4ÊÊ��±�²C�ÊÊ/�±�cÊÊ9��CÊÊ�R=�?�Ò�R=�CÊÊ/ê±�EÊÊ4�C���ÁCÊÊï­�´�bÊÊ$�PÊÊjR��³PÊÊ�ò�EÊÊ=;�¼�´CÊÊ
±»¹�«±RÊÊ�¯�
�EÊÊ9��M±�`ÊÊ�Ò��ÓbÊÊ�*±Ò�´CÊÊ0;ê±�»bÊÊ2��`ÊÊ��EÊÊ%C;�±�RÊÊ=5��±�´CÊÊ=8=�C;�¹�ûÊÊ/8��CÊÊð��´±b;ÊÊ
�ÓPÊÊ��cÊÊ9�
�^ÊÊ=9$Ò�`ÊÊ�R�@ê±�ZÊÊ��^ÊÊ�C6��±�ÁCÊÊï­�\ÊÊ=�b�� (Timeline dashboard) EÊÊ=;�¼�EÊÊ4�C���EÊÊ�b��_ÊÊ=:0��¤EÊÊ=7=�2��±

�´C=�b9ÊÊ��±Ò�ûÊÊ�±bê±�cÊÊ9��ÓbÊÊ�*±�EÊÊ=�b��ý�´±RÊÊ=5��±�RÊÊ�­
ا¤ الب�وµ الم7ا«نة الشمولية Õاني�

�R=�CÊÊ/��ÓbÊÊ����EÊÊ4�C�ð�_ÊÊ�R�?��ý�EÊÊ69�+±�E=�C8ÊÊ��±�´CÊÊ�6�±�õ��ÌÒRÊÊ6�±�¼RÊÊ���EÊÊ�»C7��´CÊÊ
±»¹�QÊÊ=6;��
�»bÊÊ�Q�±�õ��CÊÊ<�±R=�?�Ò�EÊÊ4�C�ê±�ÁCÊÊï­�EÊÊ�»C7��PÊÊ74��µbÊÊ���±�ÑQÊÊ��N:ÊÊ���GÊÊ=��dÊÊ�C:���±�^ÊÊj±b��±�^gCÊÊ
Ò
�`ÊÊ���EÊÊ=�C:���±�´�C'±Ò��õ6ÊÊ
bê±Ò��´CÊÊ4�C&±�²����õ7ÊÊ�±Rê±��EÊÊ�b;�ê±�EÊÊ�R:4�±�´CÊÊ�6�±�õ�Ò��µCÊÊ��±Ò
�´C�b�ÊÊ��Ò�EÊÊ4�C�ê±�ZÊÊ�±Ò¹�ý�ÌÒRÊÊ6�±�ÀRÊÊ4� (Comparison grids)�EÊÊ�»C7ê±�XÊÊg±R	�_ÊÊ=:0��Ï±P��ÊÊ
±�Î�	

�EÊÊ���^��ÓPÊÊ��ÓbÊÊ�*±�CÊÊ<;:1���dÊÊ��±�_ÊÊ=7�±Ò�\ÊÊ94��±
ا¤ الب�وµ ال;وعية ý ا&وانD ال;6سية Õال��

�E=ÊÊ�6;�±�EÊÊ�0�±�´±RÊÊ�@�Ò�`ÊÊ�R�@ê±�EÊÊ4�C���õ��EÊÊ��4�±�ûÊÊ/8����EÊÊ=�b��´CÊÊ
±»¹Ò�EÊÊ7:4��´��CÊÊ7��«±RÊÊ�¯
 (Affinity diagrams) ´CÊÊ��4�±�XÊÊg±R	�Ï±P��ÊÊ
±�`ÊÊ8ñ��dÊÊ�C:���±�\ÊÊ97�±Ò��EÊÊ=4�±P�±��dÊÊ�±Q�±�RÊÊ�P7��±�^ÊÊ��
�R=�CÊÊ/ê±�EÊÊ4�C���ý�dÊÊ6�C4�±�½CÊÊ:5��±�Ò­�\ÊÊ94��±�EÊÊ�»P��CÊÊ<2�»Ò�E�R�ÊÊ/ê±�E=ÊÊ�6;�±�ÁCÊÊïM±�¿���ÊÊ
�

ا¤ $لي^ الم1موÐ الرقمd �تعدد الأبعاد Õابع»
��RÊÊ<3ê±Ò�·CÊÊ�;�±�ÎbÊÊ��²CÊÊ2(±�^ÊÊ����EÊÊ��R0�±�^gCÊÊ
R�±�`ÊÊ��ûÊÊ/8��EÊÊ7:4��ÐbÊÊ:1��^ÊÊ=9$�´CÊÊ
±»¹�«±RÊÊ�¯
�ûÊÊ=
b��`ÊÊ8ñ��ÐÒRÊÊ�@ê±�CÊÊ<��¶ÒRÊÊ��dÊÊ��±��EÊÊ=�C:���±�RÊÊ=�C4ê±Ò�E=��<�ÊÊ
�±�_ÊÊ=7�±�^ÊÊ����EÊÊ=;:1�±�^gCÊÊ
R�±Ò
��EÊÊ4�C�� �RÊÊ��M± �´CÊÊ�b�P=6�±Ò �»bÊÊ0�± �]ÊÊ=86�� �(Visual content matrices)  ÔRÊÊ0��± �^ÊÊ=9���± �´CÊÊ�b60�
�RÊÊ�­�RÊÊ�b2��ZÊÊ���EÊÊ�g±R�±�´CÊÊ�bhbê±Ò�ÓbÊÊ�*±�õ��´CÊÊ��4�±�NÊÊ=hb���(Network maps)�´C8�ÊÊ/�±�XÊÊg±R	Ò

�E�¹b4ÊÊ��±�_ÊÊ=7�±�ZÊÊ��^gCÊÊ
R�±�ÌCÊÊ��±�ÓPÊÊ��½CÊÊ=7��(Coding frameworks)�EÊÊ=6=;0�
ا¤ دو« �@سسات التعلي_ ý التربية ا�علا�ية Õخا�س

�dÊÊ�b��`ÊÊ�R�@ê±�ÓbÊÊ����^ÊÊ=9$�cÊÊ9��EÊÊ�92�±�²»PÊÊ��´CÊÊ4�C&±Ò�½»±PÊÊê±�ý�EÊÊ=��R%�EÊÊ=:=94��HÊÊ�±R��_ÊÊ=:0�
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 Program logic) EÊÊ=��±R��´CÊÊ22���RÊÊ�b2��CÊÊ Õ1�­�´CÊÊ�R�7ê±�`ÊÊ���EÊÊ=�b=�±�_ÊÊ<�C=��cÊÊ9��ÑRÊÊ�­�_ÊÊ<�Ò�ÔPÊÊ7�
�cÊÊ9��CÊÊ�R�­�½CÊÊ=��ZÊÊ���EÊÊ=4�C&±�cÊÊ�¯�EÊÊ�b�C��±�EÊÊ9�Rê±�`ÊÊ��dÊÊ��»P��^8ÊÊ/��EÊÊ=����±�EÊÊ=�R��±�HÊÊ�P��(models

�²�2ÊÊ9��dÊÊ:�R�±�Íb9ÊÊ��±Ò�ÔPÊÊ7;�±�dÊÊ�b�±
سادسا¤ �7يي_ ­�ر التشر�عات ا&د�د³

�ý��wÌbÊÊ�b���EÊÊ�P	�^ÊÊ����`ÊÊ�R�@ê±�ÓbÊÊ�*�EÊÊ:3;ê±�NÊÊg±b9�±�EÊÊ=9�C��ÓPÊÊ��½CÊÊ=7��EÊÊ=�±P=��µCÊÊ��­�«±RÊÊ�¯
�^ÊÊ1�­�ÏC<9�ÊÊ
��EÊÊ=�Ò¹�EÊÊ=:=3;��²»CÊÊ����HÊÊgC�;�±�EÊÊ�»C7��ZÊÊ���EÊÊ4�C�ê±�´C=�b9ÊÊ
�XÊÊ�hÒ�»bÊÊ<:&±�EÊÊ7��SÊÊ�S4�

�EÊÊ=êC4�±�´CÊÊ
»C:ê±
ختا�ا¤

� ×PÊÊ$�`ÊÊ��R=�CÊÊ/ê±�EÊÊ4�C���³RÊÊ�C
�ÎÛb�=ÊÊ
�EÊÊ=;4ê±�´CÊÊ<&±�`ÊÊ��EÊÊ=����±�´CÊÊ�R�7ê±�ÑQÊÊ��dÊÊ;���Ð¯
��_<ÊÊ�6�­�`ÊÊ�R�@ê±Ò��EÊÊ=:=3;��±�´CÊÊ�=<�±��EÊÊ
»Pê±��³RÊÊ
M±�õ��ÐÒCÊÊ4��±�SÊÊ�S4��RÊÊ����EÊÊ�b:;��³±¹­�cÊÊ�¯�dÊÊ�C:��±
�´CÊÊ
C=
�R�b2��_ÊÊ�P��EÊÊ7:4��´CÊÊ�C=��³PÊÊ�C��«CÊÊ/� �̄cÊÊ� �̄VÊÊ0��ê±�dÊÊ:94�±�GÊÊ���±�ý�»C:��ÊÊ
�±�Ô¹@=ÊÊ
�CÊÊ:�
�SÊÊ�S4�Ò�²C�ÊÊ/�±�õ8ÊÊù�ý������EÊÊ89:ê±�EÊÊ�®»�´C�P<�ÊÊ���ZÊÊ��cÊÊ�C:���CÊÊð��EÊÊ=9�C��RÊÊ��­�EÊÊ=;�Ò�HÊÊ�±R�Ò

� ×Ã±Ò�dÊÊ:�»�ZÊÊ:����«CÊÊ;�Ò�EÊÊ=;�b�±�EÊÊ�b<�±
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